EL PROXIMO DIA

ZAIRE 8UCIO? jCUIDATE!
jUSA MASCARILLA!

Este infografico fue producido y basado en investigacion realizada por el proyecto:
Factors Affecting Childhood Exposures to Urban Particulates (FACE-UP), que es un
consorcié que trabaja en Indonesia, Nepal Y Reino Unido. El proyecto es financiado
por un UKRI Collective Fund Award parte del Global Challenges Research Fund.
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El infogréfico esta basado en un video, producido y dirigido por: IndoXplore

El guion fue escrito por la Profesora Claire Horwell y la Profesora Rachel Kendal
con miembros del consorcio FACE-UP de Indonesia, Nepal y Reino Unido.

El video estd disefiado por padres, hijos, maestros y agencia gubernamentales
y no-gubernamentales en Nepal e Indonesia.

El video y el infografico puede ser descargado desde el: Children Environmental
Health Collaborative's Knowledge Library:

https://www.you-
tube.com/shorts/JIK-
3C3cLoF0

https://ceh.unicef.org/events-and-resources/knowledge-library/protecting-children-air-pollution
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RESPIRAR AIRE 8uclO,
COMO EL QUE HAY CERCA
DE CALLES CON MUCHOS
AUTOS, PUEDE HACER QUE

TE SIENTAS MAL.

JEL AIRE HUELE
FATAL HoY!

LAS MASCARILLAS
ATRAPAN LA SUCIEDAD
DEL AIRE ANTES DE QUE
LA RESPIRES.

Si, ME DUELE LA
GARGANTA.



https://www.youtube.com/shorts/JIK3C3cLoF0
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” RESPIRAR AIRE SUCIO
AHORA PUEDE

ENFERMARTE CUANDO

S8EAS MAYOR.
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jUSA MASCARILLA!

APLANA LA PINZA
NASAL ¥ COLOCA LAS
TIRAS SOBRE LAS

I DEBE CUBRIR LA BOCA, l
NARIZ Y LLEGAR

DEBAJO DE LA

PRESIONA LA PIEZA EN
LOS LADOS DE LA
NARIZ PARA QUE NO
QUEDE NINGUN HUECO

LA MASCARILLA TE
QUEDA FLOJA; VAMOS

A USAR UN CLIP PARA
AJUSTARLA MEJOR.

MASCARILLA MAS GRANDE!

JVENGAN A MI CASA DESPLES
DE LA ESCUELA! [TENEMOS
MASCARILLAS!

JNECESITAS LINA

LA SUCIEDAD DEL AIRE, MEJOR

LAs MASCARILLAS KN95
ATRAPAN MUY BIEN

OH, NECESITAS ABRIR LAS DOS
SOLAPAS EN ESTA!

LES VOY A MOSTRAR COMO PONERSE

BIEN LUNA MASCARILLA. ES IMPORTANTE QUE QUEDE
AJUSTADA PARA QUE NO ENTRE AIRE SLCIO

POR LOS LADOS.

QUE LAS MASCARILLAS
QUIRURGICAS.
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LAS MASCARILLAS DE TELA
SON LAS PEORES PARA
ATRAPAR LA SUCIEDAD DeL
AIRE.




